VIRTUS CARRARESE

DA 56 ANNI LA PALLAVOLO A CARRARA!

INSIEME, SICURI, SEMPRE.

PROGRAMMA ALLENAMENTI " PROVVISORIO”

DAL 16.09.2024 AL 29.09.2024

FEMMINILE

GR. 2° DIVISIONE SENIOR

GR. 2° DIVISIONE GIOVANILE e U/19 e U/18

GR. U/16

GR. U/14 e U/13

MASCHILE

GR. 1° DIVISIONE

GR.U/19e U/17 & GR.U/15e U/13

MISTO - MASCHILE & FEMMINILE

S3 - EX MINIVOLLEY

GR. FIVIZZANO

GR. AMATORIALE AICS

Lunedi dalle 21.15 alle 23.00

Mercoledi dalle 21.00 alle 23.15

Lunedi dalle 19.30 alle 21.15

Mercoledi e Venerdi dalle 19.00 alle 21.00
Lunedi dalle 19.00 alle 21.00

Martedi dalle 19.30 alle 21.30

Giovedi dalle 19.00 alle 21.00

Martedi dalle 16.00 alle 18.00

Mercoledi e Venerdi dalle 17.00 alle 19.00

Lunedi dalle 20.30 alle 22.30
Martedi e Giovedi dalle 20.00 alle 22.00
Martedi dalle 18.00 alle 20.00

Giovedi dalle 17.00 alle 20.00

Mercoledi e Venerdi dalle 17.00 alle 18.30
Lunedi, Mercoledi e Venerdi

dalle 17.00 alle 20.00

P. LEOPARDI AVENZA

P. LEOPARDI AVENZA

P. LEOPARDI AVENZA

P. LEOPARDI AVENZA

P. MAGISTRALI MARINA

P. MAGISTRALI MARINA

P. MAGISTRALI MARINA

P. REPETTI

P. LEOPARDI AVENZA

PALESTRA REPETTI

PALESTRA REPETTI

PALESTRA REPETTI

PALESTRA REPETTI

PALESTRA LEOPARDI

PALESTRA S. MEDIE

a FIVIZZANO

Maschi rif. GR. 1° DIVISIONE, Femmine rif. GR. 2° DIVISIONE OPEN



